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Les heures d’ouverture

Les activités réalisées 

Les activités à venir

Activités de prévention sur divers
sujets touchant les adolescents
Atelier de cuisine 
Activités sportives: Basket ball au
gymnase , marche, omnikin
Comité jeunes (CFUN)
Séjour en chalet 3 jours dans le
cadre d’un projet de prévention
Soirée feu et guimauve 
Soirée film 
Activité artis
tique (peinture)
Soirée jeux de société
Soirée jeux de vidéos
Nuit beige à la MDJ 
Soirée perséides
Assemblé des jeunes 

Implication dans la communauté: (Bazar végétal
à St-Élie-De-Caxton, Festival Noël dans l’Caxton,
Marché public à St-Mathieu-Du-Parc,
Implication à la petite fête à St-Élie-De-Caxton)
Activité spéciale avec la municipalité de
Charette. Organisation d’un tournoi de volley ball
et visite à la MDJ
Sorties:  (Super Aquaclub, Aquaradical et arbre
en arbre, Village hanté de Drummondville)
Décoration de la MDJ pour l’halloween
Implication dans l’événement Pète ta bulle! dans
le cadre de la semaine des maisons des jeunes au
Québec

Lundi : MDJ fermée 

Mardi: 17h à 21h15

Mercredi: 17h à 21h15

Jeudi: 17h à 21h15

Vendredi: 17h à 22h15

Activités créatives
Préventions 
Activités extérieures
Activités sportives 
Activités de financement 
Activités ludiques 
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Les jeunes du mois 
Année 2022-2023

Émilio Duval
Bertolacci

Septembre Octobre

Mathis Lemay

Novembre

Lya Francoeur-
Rochon

Décembre

Lohan Ratté-
Lesage

Janvier

Lucie Totaro

Février

Brandon Ouellet

Mars

Tommy Grenier

Avril

Marius Blain

Matisse Milette

Mai Juin

Kaélie Gérôme-
Trahan

Juillet

Zia Blain

Août

Kayle Francoeur-
Rochon

Félicitations à tous nos jeunes qui se sont démarqués pour l’année 2022-2023. 
Ils sont été choisi pour leur comportement envers les autres jeunes ainsi à nos
intervenants, leurs implications ainsi leurs personnalités rayonnantes dans
notre milieu. 

Pour souligner leur mention spéciale, les jeunes ont eu la chance de participer à
une sortie gratuitement. Le vendredi 6 octobre dernier, ils ont été invités au
village hanté de Drummondville.
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La semaine des Maisons
 des jeunes du Québec

Du 9 au 15 octobre 2023 dernier s’est déroulé la Semaine des maisons des jeunes du Québec.

De nombreuses publications sur les réseaux sociaux du
RMJQ célébrant le lien significatif et le travail des équipes
en maison des jeunes (MDJ)

La diffusion de vidéos témoignages d’ados et
d’intervenant‧es réalisées par notre MDJ

Une invitation à découvrir notre campagne de
communication sur la thématique «Engagé‧es pour nos
ados!»

La participation et l’organisation avec différents
partenaires de notre secteur pour l’événement Pète ta
bulle! à l’île Melville à Shawinigan.  

Différentes actions ont eu lieu durant cette semaine:

Nous avons réalisés différents témoignages de nos intervenants et nous avons publié le tout sur notre
page Facebook.  De plus, un vidéo a été tourné avec un jeune afin de prendre son témoignage.

Samedi 14 octobre 2023 a eu lieu l’événement Pète ta
bulle!
Un événement pour les ados de la mauricie directement
à l’Ile Melville à Shawinigan.

Plusieurs stations étaient offertes aux ados:
Arbre en arbre, bateau dragon, escalade, bmx, activité de
circle, zone mdj avec des activités sportives, jeux
gonflables, musique avec DJ. 

Un service de navette était aussi disponible à 6 endroits
dans Shawinigan. 

Les 150 premiers jeunes avaient le repas gratuit offert
par santé Taouk. 

L’activité fut un franc succès et nous avons eu 127
participants. 
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Service aide aux devoirs

Le service d’aide aux devoirs et offert à notre maison des jeunes!

Nous offrons ce service de : 18h à 19h30

Une salle est à la disposition des jeunes ainsi que tous le matériel
nécessaires.

De plus, nos intervenants formés au niveau collégial et/ou
universitaire sont présents sur place pour aider les jeunes. 

Au plaisir de voir vos ados!

Projet Trouve ta voie!

Nous réalisons prochainement un projet qui s’intitule Trouve ta voie! 

Financé par la Table Régionale de l’Éducation de la Maurice, notre projet consiste à créer une
démarche d’aide à l’orientation professionnelle des jeunes. Dans le but d’accroître la
persévérance scolaire, la réussite éducative et de diminuer le niveau de décrochage, la Maison
des Jeunes aidera les jeunes à cheminer dans leur recherche identitaire et professionnelle. 

Pour ce faire, nous effectuerons des ateliers hebdomadaires d’orientation abordant les thèmes
que les jeunes auront choisis suite à des sondages (ex. intérêts personnels, connaissance de soi,
développement personnel, objectifs personnels, compétences acquises, types de personnalité,
l’identité professionnelle, compétences à acquérir, possibilités d’études ou d’emploi, etc.) à
partir d’octobre 2023. 

À partir de février 2024, nous inviterons des professionnels à venir présenter leur profession
que les jeunes auront aussi choisis. De plus, un atelier sera présenté par la ressource de notre
territoire en lien avec l’orientation professionnelle afin de présenter leurs services. Les jeunes
seront invités à s’impliquer en se déterminant un objectif personnel au début du projet, en
choisissant les thèmes abordés lors des ateliers, en choisissant les professionnels invités, en
déterminant la structure des rencontres, en participant à la gestion du budget, etc.

Merci à notre partenaire pour notre projet :
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Activités de financement

Match de hockey au Lions de Trois-Rivières

https://bit.ly/44GRxXm

Vous pouvez nous encourager
via le lien suivant: 

Assister à un match de hockey tout en
encourageant notre organisme! 
Un match de hockey à Trois-Rivières
Samedi 24 février 2024 
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Comment faire un don à la MDJ?

Faire un chèque au nom de La Maison des Jeunes Au Coeur des Montagnes
Postez à l'adresse suivante:  251 rue St-Pierre, St-Éli-de-Caxton, QC, G0X 2N0
Par la suite, un reçu vous sera expédié aussitôt que la réception de
votre don sera fait 
Merci de votre générosité et nous serons heureux de vous compter 
parmi nos partenaires. 

Nous disposons toujours d’un bac
afin de récolter vos dons de canettes
et bouteilles de plastique.

Toutefois, nous n’acceptons pas les
bouteilles en vitre. Vous pouvez vous
rendre au garage de la culture à St-
Élie-De-Caxton. Un conteneur est à
votre disposition.

Merci de votre collaboration.
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Merci à nos précieux partenaires

Merci à nos partenaires en tant que donateur 𝐃𝐢𝐚𝐦𝐚𝐧𝐭, 𝐎𝐫 𝐞𝐭 𝐀𝐫𝐠𝐞𝐧𝐭 pour l'année 2022-2023.
Votre apport est important pour la réalisation de nos projets, le maintien de nos services en place, de même que pour l'offre

d'activité à faible coût aux jeunes.

𝐏𝐚𝐫𝐭𝐞𝐧𝐚𝐢𝐫𝐞𝐬 𝐃𝐢𝐚𝐦𝐚𝐧𝐭
Caisse Desjardins de l'Ouest de la Mauricie
Centre Intégré Universitaire de Santé et de de Services sociaux de la Mauricie-et-du-Centre-Du-Québec
Centraide Mauricie 
Conférence Religieuse Canada
Fondation Fournier-Éthier
Gouvernement du Canada
Municipalité de St-Élie-De-Caxton
Nemesis Ateliers Workshops
Simon Allaire, Député de Maskinongé. Coalition avenir Québec
Transports Collectifs MRC de Maskinongé 
Yves Perron, Député de Berthier-Maskinongé. Bloc Québécois

𝐏𝐚𝐫𝐭𝐞𝐧𝐚𝐢𝐫𝐞𝐬 𝐎𝐫
Camping Bivouak 
Centre de services scolaire de l'Énergie
Dépanneur Voisin/Esso de St-Élie-De-Caxton
Les Entreprises St-Élie 2020 Inc
Lutin Marmiton
Les Serres Serge Dupuis
Maxi de Shawinigan

𝐏𝐚𝐫𝐭𝐞𝐧𝐚𝐢𝐫𝐞𝐬 𝐀𝐫𝐠𝐞𝐧𝐭
Coop la Charrette 
Garage Claude Auger 
Julie Plante Couturière
Les finitions Maxime Matteau Inc.
Me.Louise-Andrée Garant, Notaire et Conseillère juridique
Vroum Vrac
Yogabsolu
Services KLK
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